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Une nouvelle saison commence...

Apres une période estivale durant
laquelle les plus acharnés ont pu
continuer a pratiquer leur sport

Jeunes jeu libre :
Vendredi 18h-20h
Samedi 10h-12h

Jeunes entrainement :

Samedi 17h-19h

Les entrainements sont encadrés
par des diplomés fédéral.

favori, le club de badminton a
entamé depuis le 02 septembre une
saison 2009-2010 qui aura un gofit
particulier cette année.

En effet, I’association fétera ses 10
ans !! Un anniversaire
qui sera célébré comme

il se doit...

Les inscriptions se font
pendant les séances
d’entrainement, salle des
sports Porez, av. Francois
Mitterand.

Adultes jeu libre :
Mercredi 19h-22h
Vendredi 19h30-22h
Samedi 10h-12h

Adultes entrainement :
Vendredi 18h30-19h30

Tournoi national du Clair de Lune

Le week-end du 10 et 11 octobre,
nous avons envoy¢ une délégation
de 8 joueurs au premier tournoi
national de la saison, organisé par
le club de Maubeuge.

Un démarrage en fanfare puisque
le LBCL remporte le SH D, le DD
D et également le DMx D avec une
finale 100% leforestoise.

A noter une excellente
organisation avec des tableaux
exclusivement en poules et une
buvette du tonnerre. A renouveler
sans réserve !




Doublotine de Margny les Compiégne

Le club a engagé une équipe de 4 joueurs au national de
doubles et mixtes & Amiens le week-end du 24 et 25
octobre.

4 leforestois ont défendu les couleurs du LBCL dans le
tableau C et ont été jusqu’en demi-finales aprés avoir
chuté contre les finalistes de I’an dernier.

Une organisation de tournoi peu commune, ou chaque
rencontre était composée de 1 DH, 1 DD et 2 DMx.

En poule, ce ne sont pas moins de 10 matchs chacun,
que nos joueurs ont di réaliser !

Encore une fois, une belle organisation, avec peu de
temps mort, et de jolies performances, en double comme
en mixte. A renouveler également !

1 journée d’Interclubs Minimes

Pour la premiére fois depuis la création du créneau
Jeunes, labellisé « Ecole Francaise de Badminton », le
club a engagé une équipe en interclubs minimes.
Composée de Aurore, Thomas, Rémy, Valentin, Dinio et
Mathieu, 1’équipe s’est imposée 4-2 contre Beaurains et
a perdu 2-4 contre Arras.

L’esprit d’équipe se construit....

1% journée d’Interclubs Régional 2

La premiére des 5 journées s’est déroulée a Lezennes le
08 novembre.

L’équipe 1 de Leforest a donc rencontré les promus de
D1, Werwicq et I’ont remporté 5-2.

La deuxiéme rencontre contre Lezennes aura finalement
tourné a I’avantage de nos adversaires 3-4 aprés une
succession de matchs acharnés et de points décisifs.
Beaucoup de performance chez nos joueurs ce jour la,
contre des adversaires mieux classés.

En tout cas, une trés bonne entrée en matiére, dans un
championnat qui s’annonce déja trés disputé.

Pour rappel, chaque rencontre est composée de 3 SH, 1
SD, 1 DH, 1 DD et 1 DMx.

A ne pas manquer...

Le 28 novembre : 2°™ journée interclubs minimes

Le 29 novembre : 1°° journée interclubs D2 et D5

2°™ journée interclubs R2
Le 05 décembre : arbre de Noél

Les 12 & 13 déc. : National Béthune
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